
自立就労センターいずみから吹く風

ま～まぁの森つうしん 2025年
8月号自立就労センターいずみをご利用する皆さまの活躍の様子と、ちょっぴりスタッフのがんばりを

定期的にお届けしています。ご感想などいただけたらうれいしいです、よろしくお願いします。

（福）中東福祉会自立就労センターいずみ／〒959-1632 五泉市中川新5545-1／電話0250-48-30８５

盆花とひまわり畑

商品のご案内

今年も参加してきました！！

盆花栽培を始めて2年目。盆花ということだけあって、お盆に供えるわけですが花の開花を必要な時期に合
わせることがまず大変。4月から準備を始め、大事に育てながらようやく8月を迎えました。今年はちょうど
よい時期に皆様へ届けることができてほっとしています。
畑にはみんなで種を撒き、育てたひまわりが見ごろを迎えています。たくさんの方から見ていただけるとう

れしいです。まだまだ暑い日が続いています。熱中症と紫外線への対策を忘れずにお越しください。お待ちし
ております。 ※現在（8/18）は見ごろを終え、片付け作業中です。

ご案内する商品はメロンサンド。
旬のメロンを使用した贅沢なフルーツサンドで、たっぷりの生クリ―
ムと一緒に頬張ることでよりおいしさが引き立ちます。
メロンに含まれているビタミンCやβ-カロテンには抗酸化作用が

あり、免疫力向上や美肌効果、貧血予防が期待できます。
暑さや紫外線、夏バテ予防が大事となってくるこれからの時期にぴっ
たりのフルーツです。

8月中の期間限定販売となっております。

くさかりまえ

くさかりご

7月26日（土）ラポルテ五泉にて開催された『イエローリボンスマイ
ルフェスタ』にて今年もま～まぁカフェの商品を販売させていただきま
した。
イエローリボンは、障害を持つ方への理解と支援を表わす『イエロー

リボン運動』のシンボルとして使われています。すべての人が参加でき
る社会を目指す運動です。
ま～まぁカフェは、今後も様々なイベントへの参加やお世話になって

いる企業、機関との繋がりを大切にしながら、販売活動を通して地域社
会と関わる機会をつくっていきます。
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