
〜 エアコン掃除隊 〜

自立就労センターいずみから吹く風

ま～まぁの森つうしん

〜 まだまだ大忙し ～

2023年
12月号自立就労センターいずみをご利用する皆さまの活躍の様子と、ちょっぴりスタッフのがんばりを

今後定期的にお届けします。ご感想などいただけたらうれいしいです、よろしくお願いします。

（福）中東福祉会 自立就労センターいずみ／〒959-1632 五泉市中川新5545-1／電話0250-48-30８５

～ ま～まぁファームの里芋パイ 〜

ま～まぁファームは、里芋収穫が終わりひと段落．．．

かと思いきや、まだまだ大忙しです。委託を受けて、い

ずみの里と第二いずみの里の敷地内の草刈り作業や阿賀

野市のひぐひろ農園様から人参収穫の作業のお仕事をい

ただいており、天候を見ながら日々、農耕作業を行って

います。ご利用者のみなさんは、汗を流しながら一生懸

命に取り組まれています。

収穫数が多くなれば、人参を使用したキャロットシ

フォンを製造予定なので、ぜひお楽しみに。

昨年リニューアルし、大好評だった『ま～まぁファームの里芋パ

イ』が今年も登場します。今年は例年以上の猛暑だったこともあり、

小ぶりの里芋が目立ちますが、小さくて販売が難しい里芋も無駄な

く使用します。

アーモンドクリームの優しい甘さに包まれた丹精込めて栽培した

里芋とパイ生地のサクサク食感のハーモニーをぜひ味わっていただ

けたらと思います。

先月、第二いずみの里よりエアコンのフィルター清掃

のご依頼をいただき、ま～まぁワークのご利用者と職員

で清掃業務へ伺いました。快適に使ってもらえるように

一つひとつ丁寧に、みんなで協力しながら作業を進め、

全部で40台ほどのエアコン清掃を2日間で終えることがで

きました。

これからさらに寒さが厳しくなり、暖房を使うことが

多くなりますが、練習も兼ねてセンター内のエアコンの

フィルター掃除をしています。エアコンを使用する夏と

冬前の年2回、ぜひエアコンのフィルター清掃のご依頼は

ま～まぁワークまでお願いします！
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