
〜 春の限定商品 〜

自立就労センターいずみから吹く風

ま～まぁの森つうしん

〜 ま～まぁファーム始動 ～

2024年
3月号自立就労センターいずみをご利用する皆さまの活躍の様子と、ちょっぴりスタッフのがんばりを

定期的にお届けしています。ご感想などいただけたらうれいしいです、よろしくお願いします。

（福）中東福祉会 自立就労センターいずみ／〒959-1632 五泉市中川新5545-1／電話0250-48-30８５

～ 直売所にアート作品 〜

雪解けが進み、いよいよま～まぁファームの活動が本格的に始

まろうとしています。最近では、他施設から依頼があってプラン

ターの洗浄作業を行いました。ご利用者のみなさんは久しぶりの

外でのお仕事に張り切って取り組まれていました。

写真は、プランターの中の土をバケツに入れ替えている様子で

す。まだ雪の残る肌寒い中でしたが、一生懸命に動いたことで、

体がぽかぽかになったようです。

ま～まぁカフェの直売所にアート作品を展示して

います。いずみの里とコラボして、ご利用者の個性

がキラリと光る素敵な作品が飾られています。自立

就労センターいずみのご利用者の作品も展示されて

いるので、ご来店の際は、ぜひ一緒に見ていただけ

ると嬉しいです。

ま～まぁカフェでは、春の限定商品として、“いちごフェア”を開催しています。
第１弾の「いちごゼリー＆パンナコッタ」は大変好評で、即完売の人気商品となりました。３月か

らは第2弾として、「いちごのフルーツサンド」を販売します。たっぷりのクリームと甘酸っぱい旬
のいちごを使用した贅沢なフルーツサンドです。

また、シフォンケーキも
この時期限定のさくらフ
レーバーが登場しています。
ほんのりとさくらの香りが
香る、やさしい味わいと
なっています。まだまだ寒
い日が続きますが、ひと足
先に春の訪れを感じられる
ようなラインナップとなっ
ています。
機会があればぜひご賞味

ください。
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