
令和8年2月号
第二いずみの里園だより

1月の行事食 お刺身献立

特製おしるこ

選択外出 リビングルーム紹介

行事食はお刺身献立。皆さん美味しそうにお刺身を召し上がっておりました。
普段食べることが少ないお刺身に皆さんぎょぎょぎょっと笑顔が沢山見られていました。

今回のおやつは特製おしるこです！。ご利用者と一緒に皆さんのおやつを作りました。
白玉入りのおしるこを食べ、お正月気分を満喫されておりました。

この日は希
望の食事をテ
イクアウトし、
園内で召し上
がりました。

第二いずみの里では余暇の時間、
皆さんの希望するチャンネルや動
画視聴、音楽鑑賞を行っています。
音楽を聴いたり、映画を見たり
と様々な用途で使用しています。
ご利用者のワンマンショーも
あったりと要注目です。

テレビがあります
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