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五泉市障害者地域活動支援センターあさひの家

〒959‐1862 五泉市旭町８－４３

TEL 0250‐41‐1510 FAX 0250‐41‐1511

E‐mail : asahinoie@festa.ocn.ne.jp

ぽっかぽかだより

11月利用者の集い報告

【お知らせ】

・避難訓練を11/28（金）に予定しています。ご協力をお願いします。

・ウェルカム作品展のご案内 五泉市役所（11/26～12/8）村松支所（12/9～12/23）

・あさひの家のルールを確認（一人ひとりが心掛けて気持ち良く過ごしましょう）

【お願い】

・喫煙マナーについて、公共施設での喫煙は禁止です。

・静養室の利用について、静養室は、休息の場所であって病室ではありません。

・インフルエンザが流行ってきました。インフルエンザ予防接種は受けられましたか？

12月の利用者の集いは…

12月13日（土）11：15～11：30です。ご参加お待ちしてます。

年末年始 休館日

令和7年１２月２8日（日）～令和8年１月5日（月）となります。よろしくお願いいたします。

【女性サロン】

スイーツデコ作り

日時：12月25日（木）

14：00～15：00

場所：あさひの家

参加費：300円 〆切：12月23日（火）

【ま～まぁカフェ販売】

日時：12月2日（火）

11：50～12：20

場所：あさひの家

【もぐもぐデー/おでんとおにぎり】

日時：12月13日（土）

11：30～12：30

場所：あさひの家

参加費：300円

【手工芸クラブ】

羽子板を作ります。

日時：12月16日（火）

14：00～15：00

場所：あさひの家

参加費：300円

〆切：12月12日（金）

【フリースペース村松】

クリスマスパーティーをします

日時：12月4日（木）

10：00～11：00

場所：あさひの家

参加費：300円

〆切：12月2日（火）

朝晩の冷え込みが増し、冬支度が本格的に必要な季節となりましたね。皆さん、お元気ですか？

さて、12月31日（大晦日）に食べるものと言えば、年越しそばではないでしょうか。

そばという植物は一晩風雨にさらされても翌朝は立派に立ち上がり、花盛りのころなら、雪か霜のよう

な美しい景色をみせる。七転八起という言葉はまさにそばの性質をいいあらわしているようなもの。

これにあやかって来年こそはと年越しそばを食べるのだそうです。

ブログもやっています。

中東福祉会あさひの家

【Xmas企画】

来所者15名様限定、Xmasプレゼントをご用意しています

日時：12月24日（水）

11：00～12：00

場所：あさひの家

【あせらーずクッキング教室】

クリスマスケーキ作り

日時：12月6日（土）

10：15～11：00

場所：あさひの家

参加費：200円

〆切：12月3日（水）



日 月 火 水 木 金 土

30 1 2 3 4 5 6

ま～まぁカフェ販売 フリースペース村松 クッキング教室

11：50～12：20 10：00～11：00 10：15～11：00

ケーキ作り

FS村松　〆切 クッキング教室〆切

7 8 9 10 11 12 13

運動クラブ 　　 サービスデー 集い　11：15～

お休み お休み 10：15～11：00 もぐもぐ

ボッチャ 11：30～12：30

手工芸クラブ　〆切 パン注文　〆切

14 15 16 17 18 19 20

手工芸クラブ 　　　　販売 10：00～15：00

お休み お休み 14：00～15：00 タコヤキ　えもん

職員研修の為

15：30閉館

21 22 23 24 25 26 27

　　 サービスデー シアターデー

お休み お休み 先着15名に！ 女性サロン 13：30～15：30

クリスマスプレゼント！ 14：00～15：00 　チャーリーとチョコレート工場

女性サロン　〆切

28 29 30 31 1 2 3

お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

地域活動支援センターあさひの家

～ 令和7年度 登録更新について ～

あさひの家 地域活動支援センターの登録更新にご協力

をいただき、ありがとうございます。

まだ登録がお済みでない方は、いつでも対応いたします

のでご連絡ください。

お手続きの際はお薬手帳をご持参ください。

今年もありがとうございました。
日（火）

行事の参加申し込み及びキャンセルは、お電話か来所時に、

職員へお知らせいただけるようお願いいたします。

あさひの家ホームページQRコードから

ブログやぽっかぽかだよりなどお得な情報が満載です。

あさひの家

開館時間：午前９時～午後５時３０分

休館日 ：日・月曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）、お盆（８月１４日～１６日）


